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Ердесов Н.Ж. 1989 года рождения, обучался в период с 2007 по 2012 годы в 

Карагандинском государственном медицинском университете по специальности 

«Общественное здравоохранение». В 2014 году успешно защитил магистерскую 

диссертацию по специальности «Медико-профилактичекое дело» и в 2018 г. 

поступил в докторантуру на специальность 6D110200 «Общественное 

здравоохранение» (научно-педагогическое направление).  

В настоящее время является ассистент профессором Школы общественного 

здоровья НАО «Медицинский университет Караганды» был и является участником 

и исполнителем различных научно-технических программ и проектов.  

Тема диссертационного исследования «Особенности социально-трудовой 

адаптации инвалидов вследствие профессиональных заболеваний и травм на 

примере горнорудной промышленности», соответствует шифру специальности, 

представляет научный интерес и имеет практическую направленность. Решение 

данной проблемы является одним из основных направлений государственной 

политики Республики Казахстан в сфере социальной защиты работающего 

населения. В связи с этим тема диссертационного исследования Ердесова Н.Ж. 

является весьма актуальной. 

В рекомендациях Международной организации труда по социальной 

реабилитации и адаптации людей с инвалидностью есть два ключевых приоритета - 

это занятость и образование. Решение этих задач позволяет человеку адаптироваться 

и социализироваться через получение новых навыков и знаний и через 

трудоустройство.  

В Республике Казахстан неоднократно на различных уровнях обсуждались 

проблемы низкого уровня жизни инвалидов, одной из наиболее сложных проблем 

остается обеспечение работой граждан с ограниченными возможностями.  

Автором дана гигиеническая оценка условий труда рабочих 

горнодобывающей промышленности, как основной причины развития 

профессиональной заболеваемости и производственного травматизма, изучено 

качество жизни и уровень социально-трудовой адаптации лиц с инвалидностью 

вследствие профессиональных заболеваний и травм, разработаны практические 

рекомендации по повышению социально-трудовой адаптации инвалидов на основе 

разработки унифицированного программного обеспечения. 

Весь объем работ по проведению исследований проведен лично Ердесовым 

Н.Ж.  

Работа в полной мере обладает внутренней логической взаимосвязью, так как 

выводы соответствуют цели, задачам работы, положениям, выносимым на защиту. 

Результаты, выводы и основные положения диссертации отражены в 13 научных 

работах, среди которых 1 статья в международном научном издании, входящем в 

информационные базы данных Clarivate Analytics (Q3) и Scopus (процентиль 45), 3 

публикации в журналах, рекомендованных Комитет по обеспечению качества в 



сфере науки и высшего высшего образования Министерства науки и высшего 

образования Республики Казахстан, 1 статья в журнале ближнего зарубежья, 1 - в 

электронном сборнике отечественного издания, 5 публикаций в материалах 

международных и зарубежных конференций. Автором получено 2 свидетельства о 

государственной регистрации прав на объект авторского права РК. 

Ердесов Нурбек Жаркинович за время обучения в докторантуре показал себя 

как внимательный и самостоятельный исследователь, быстро набирающий 

необходимые профессиональные знания для научной работы. За время прохождения 

обучения выполнил в полной мере объем программы и план исследовательской 

работы. С полной мерой ответственности и серьезности подошел к выполнению 

необходимых заданий.  

Диссертационная работа соискателя посвящена актуальной проблеме, работа 

Ердесова Нурбека Жаркиновича на тему: «Социально-гигиенические аспекты 

инвалидизации и трудовой адаптации рабочих горнодобывающей 

промышленности» представляет собой законченное исследование, полученные – 

результаты интерпретированы и обработаны статистическими методами. 

Диссертация рекомендуется к публичной защите. 

 

 

 

Научный консультант:  

PhD, доцент-исследователь кафедры 

Общественного здоровья и гигиены 

НАО «Медицинский университет Астана»                                            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Б. Серик 


